
 

 

Svar på spørgsmål vedr. genoptræning  
- fra møde i Kommunalbestyrelsen den 31. jan. 2023, 

under punkt 21 
 
 
Spørgsmål 
Kenneth F. Christensen (A) spurgte til genoptræning, og hvor mange der 
kommer fra regionale tilbud, som bliver afvist, ex. polioramte.  
 
Svar 
Genoptræningen i Hvidovre Kommune får sjældent henvendelser fra 
polioramte, som ønsker midlertidig almen genoptræning. Kommunen har 
dog ikke opgørelser over antallet, herunder fra regionale tilbud. Men 
Genoptræningen afviser ikke nogen med behov for midlertidig almen 
genoptræning og et genoptræningspotentiale, heller ikke polioramte.  
 
Flere borgere med kroniske lidelser, som fx polioramte, har behov for tilbud 
med specialiseret varig genoptræning. Det er regionens, og ikke 
kommunens, opgave at visitere borger til disse tilbud.   
 
Det gælder også for den vederlagsfri fysioterapi, som nogle borgere med 
varige kroniske lidelser, som fx polio, kan have glæde af. Det er således en 
læge og ikke kommunen, der henviser borger til vederlagsfri fysioterapi. 
Hvidovre Kommune finansierer blot udgiften til den privatpraktiserende 
fysioterapeut, som borger vælger. 
 
Derudover kan polioramte, som andre borgere, have behov for midlertidig 
almen genoptræning (efter sundhedsloven eller serviceloven). Behovet kan 
fx opstå ifm. fald i funktionsevne eller anden sygdom. I indsatsen er der 
også fokus på senfølgerne efter polio. Her kan en terapeut i kommunen 
tildele midlertidig genoptræning efter en konkret og individuel vurdering.  
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