
Svar på spørgsmål stillet af Helle M. Adelborg (A) på 
Børne- og Uddannelsesudvalgets møde den 02.10.2023 
vedrørende forholdene omkring skolesvømning. 
 

Spørgsmål 
Helle M. Adelborg (A) spurgte til forholdene omkring skolesvømning. 
Administrationen udarbejder et notat.

 

Svar 
Folkeskolernes svømmeundervisningen er underlagt Hvidovres regler for 
svømmeundervisning fra 2019. Det betyder, at man ikke kan varetage 
svømmeundervisningen med mindre man har gennemført en række kurser 
og prøver. 

Personalet, som varetager svømmeundervisning for folkeskolernes elever, 
har alle bestået Dansk Unions bassinprøve. Engstrandsskolen og 
Frydenhøjskolen står for afviklingen af bassinprøven.  

Svømmeundervisningen varetages af svømmelærere med livredderfunktion 
fra de tre skoler og herudover medfølgende svømmepersonale fra 
elevernes egne skoler.  

Svømmelærere med livredderfunktion og medfølgende svømmepersonale 
skal alle deltage i ”Fælleskursus 4 timer”. Personale, som skal kvalificeres 
som svømmelærer med livredderfunktion, skal yderligere deltage i 
”Specialkursus 3 timer”, som er et udvidet førstehjælpskursus. Disse kurser 
udbydes af Ungdomsskolen. 

I Hvidovre er svømmeunderviserne med livredderfunktion erfarne 
undervisere, nogle er selv tidligere svømmere og har tillige varetaget 
svømmeundervisning i en svømmeklub. Medfølgende svømmepersonale er 
typisk idrætslærere. Svømmeundervisningen gennemføres professionelt og 
med opfyldelsen af fælles mål for faget idræt. 
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